
 

 

日立梅ヶ丘病院 
作業療法活動 

研修活動 

行事活動 

新人研修制度があります！ 

OT 室、精神科デイケア、 

脳いきいきデイケア、 

精神療養病棟、認知症治療病棟、と 

それぞれの部署の担当者が 

バイザーとなり新人教育を行います。 

手工芸（縫い物、ネット手芸など）や 

カラオケ、集団レク等を行っています。  

他に屋外やベランダでのプランターで 

園芸プログラム、体育館にてイスヨガ 

など実施しています。 

デイケアでは、目標に合ったコースに 

分かれて、プログラムを行っています。 

認知症 
院内に県北唯一の 

認知症疾患医療センターがあり、 

地域への啓蒙活動や支援を行っています。 

また、年に数回オレンジカフェを 

開催しています。 

 

病院 HP は QR コードから(*^-^*)  

活動内容の詳細は 

ブログをぜひ見てください！ 

病棟など多職種と協力して、 

夏祭りやクリスマス会、 

お花見などを行い、 

季節を感じてもらいます。 

ご応募お待ちしています！ 


